
№ 
з/п 

Характер здійснюва-
ної роботи 

Періодич-
ність оглядів 

Участь ліка-
рів 

Лабораторні, 
функціональні 
та інші дослі-

дження 

Медичні протипоказання в доповнення 
до загальних медичних протипоказань 

1 2 3 4 5 6 

1 Робота на висоті***, 
верхолазні роботи**** 
і роботи, пов'язані з 
підійманням на висо-
ту, а також з обслуго-
вування підіймальних 
механізмів 

1 раз на 2 ро-
ки 

невропатолог 
офтальмолог 
оторино-
ларинголог 
хірург 

Дослідження 
вестибулярного 
апарата, сенсо-
моторні реакції, 
увага, пам'ять 
зорова та слу-
хова, емоційна 
стійкість та 
відчуття триво-
ги, стійкість до 
впливу стресів, 
недбалість, 
орієнтація у 
просторі, здіб-
ність до адап-
тації, ГГТФ* 

1. Грижі, що заважають праці та мають 
схильність до защемлення 
2. Доброякісні пухлини, що перешко-
джають виконанню робіт середньої 
важкості 
3. Хронічні захворювання периферичної 
нервової системи 
4. Облітеруючий ендартеріїт 
5. Виражене варикозне розширення 
вен. Тромбофлебіт, геморой* з крово-
течами, трофічні порушення 
6. Артеріальна гіпертензія 
7. Захворювання опорно-рухового апа-
рата з порушенням функції 
8. Стійке зниження слуху будь-якої еті-
ології одно- та двобічне (шепітна мова 
менше 3 м) 
9. Порушення функції вестибулярного 
апарата, у тому числі хвороба Меньєра 
10. Хвороби органів зору: 
а) гострота зору без корекції нижче 0,5 
на одному оці і нижче 0,2 на другому; 
б) обмеження поля зору більш ніж 20°; 
в) дакріоцистити і сльозотечі, що не 
піддаються лікуванню; 
г) глаукома 
11. Не придатні за психофізіологічними 
показниками 

1.1 Робота машиніста 
крана  

1 раз на 2 ро-
ки 

    

1.2 Робота ліфтера 
(до прийняття на ро-
боту ліфтером зви-
чайних ліфтів проти-
показань немає) 

1 раз на 2 ро-
ки 

оторино-
ларинголог 
офтальмолог 

дослідження 
вестибулярного 
апарата 

1. Порушення функції вестибулярного 
апарата, у тому числі хвороба Меньєра 
2. Стійке зниження слуху будь-якої еті-
ології (шепітна мова менше 3 м) 
3. Гострота зору з корекцією нижче 0,5 
на одне око і нижче 0,2 на друге або 0,7 
при відсутності бінокулярного зору 

2 Електротехнічний 
персонал, що виконує 
роботи з оперативно-
го обслуговування і 
ремонту діючих елек-
троустановок напру-
гою 127 В і вище 
змінного струму і 110 
В постійного струму, а 
також монтажні та 
налагоджувальні ро-
боти, дослідження та 
вимірювання у цих 
електроустановках 

1 раз на 2 ро-
ки 

невропатолог 
оторино-
ларинголог 
офтальмолог 

дослідження 
гостроти зору і 
полів зору, дос-
лідження вес-
тибулярного 
апарата 

1. Стійке зниження слуху будь-якої еті-
ології, одно- або двобічне (шепітна мо-
ва менше 3 м) (окрім робіт з ремонту та 
експлуатації ЕОМ) 
2. Гострота зору з корекцією нижче 0,5 
на одне око і нижче 0,2 на друге 
3. Стійка сльозотеча, яка не піддається 
лікуванню 
4. Обмеження поля зору, більш ніж на 
20° 
5. Порушення функції вестибулярного 
апарата, у тому числі хвороба Меньєра 

3 Роботи у лісовій охо-
роні, по валу, сплаву, 
транспортуванню та 
первинній обробці 
лісу 

1 раз на 2 ро-
ки 

невропатолог 
оторино-
ларинголог 
хірург 
офтальмолог 

дослідження 
вестибулярного 
апарата 

1. Виражене варикозне розширення 
вен. Тромбофлебіт нижніх кінцівок, 
геморой* з кровотечею 
2. Облітеруючий ендартеріїт 
3. Грижі, що заважають роботі та ма-
ють схильність до защемлення 
4. Хронічні захворювання периферичної 
нервової системи 
5. Стійке зниження слуху будь-якої еті-
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ології (шепітна мова менше 3 м) 
6. Порушення функції вестибулярного 
апарата, у тому числі хвороба Меньєра 
7. Гострота зору з корекцією нижче 0,5 
на одне око та нижче 0,2 на друге 

4 Роботи у нафтовій та 
газовій промисловос-
ті та при морському 
бурінні 

1 раз на 2 ро-
ки 

невропатолог 
оторино-
ларинголог 
хірург 
офтальмолог 
дерматолог 

загальний ана-
ліз сечі, дослі-
дження вести-
булярного апа-
рата, ГГТФ*, 
білірубін, АЛТ 

Для пунктів 4,1; 4,2; 4,3; 4,4: 
1. Хронічні захворювання периферичної 
нервової системи 
2. Облітеруючий ендартеріїт, виражене 
варикозне розширення вен, тромбоф-
лебіт, геморой*, кровотеча 
3. Грижі зі схильністю до защемлення, 
випадіння прямої кишки 
4. Стійке зниження слуху будь-якої еті-
ології (шепітна мова менше 3 м) 
5. Порушення функції вестибулярного 
апарата, у тому числі хвороба Меньєра 
6. Поширені субатрофічні зміни усіх 
відділів ВДШ 
7. Гострота зору з корекцією на одне 
око нижче 0,5, на друге нижче 0,2 
8. Стійка сльозотеча, яка не піддається 
лікуванню 
9. Хронічні захворювання шкіри, що 
часто загострюються 
10. Хронічні захворювання гепатобіліа-
рної системи, підшлункової залози* 

4.1 Усі види підземних 
робіт  

1 раз на рік невропатолог 
оторино-
ларинголог 
хірург 
офтальмолог 
дерматолог 

загальний ана-
ліз сечі, дослі-
дження вести-
булярного апа-
рата, ГГТФ*, 
білірубін, АЛТ 

ті самі, що у п. 4, та гіпертонічна хворо-
ба** на будь-якій стадії 

4.2 Робота на гідромете-
орологічних станціях, 
спорудженнях зв'язку 

1 раз на рік невропатолог 
оторино-
ларинголог 
хірург 
офтальмолог 
дерматолог 

загальний ана-
ліз сечі, дослі-
дження вести-
булярного апа-
рата, ГГТФ*  

ті самі, що у п. 4 

4.3 Геологорозвідувальні, 
топографічні, будіве-
льні та інші роботи (у 
тому числі вахтово-
експедиційним мето-
дом, при роботах, що 
пов'язані з бурінням) 

1 раз на 2 ро-
ки 

невропатолог 
оторино-
ларинголог 
хірург 
офтальмолог 
дерматолог 

загальний ана-
ліз сечі, дослі-
дження вести-
булярного апа-
рата, ГГТФ* 

ті самі, що у п. 4 

4.4 Роботи, що викону-
ються згідно з органі-
зованим набором в 
районах Крайньої 
Півночі та прирівне-
них до них місцевос-
тях 

підлягають 
тільки попе-
редньому ме-
дичному огля-
ду 

невропатолог 
оторино-
ларинголог 
хірург 
офтальмолог 
дерматолог 

загальний ана-
ліз крові, сечі, 
ЕКГ, ГГТФ* 

ті самі, що у п. 4 

5 Роботи, що пов'язані з 
обслуговуванням 
ємностей під тиском 

1 раз на 3 ро-
ки 

оторино-
ларинголог 
офтальмолог 
дерматолог 
невропатолог 

дослідження 
гостроти та 
полів зору, дос-
лідження вес-
тибулярного 

1. Гострота зору з корекцією на одному 
оці нижче 0,5 і на другому оці нижче 0,2 
2. Обмеження полів зору більш ніж на 
20° 
3. Стійка сльозотеча, яка не піддається 
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апарата  лікуванню 
4. Стійке зниження слуху будь-якої еті-
ології, одно- і двобічне (шепітна мова 
менше 3 м) 
5. Порушення функції вестибулярного 
апарата 
6. Виражені форми захворювання ВДШ 
та органів дихання з порушенням фун-
кції 
7. Хронічні рецидивні захворювання 
шкіри 
8. Захворювання, що перешкоджають 
роботі у протигазі  

6 Машиністи (кочега-
ри), оператори коте-
льних, працівники 
служби газнагляду 

1 раз на 2 ро-
ки 

оторино-
ларинголог 
офтальмолог 
дерматолог 

Рентгенографія 
органів грудної 
клітки, дослі-
дження вести-
булярного апа-
рата 

1. Гострота зору з корекцією на одному 
оці нижче 0,5 і на другому оці нижче 0,2 
2. Обмеження полів зору більше ніж на 
20° 
3. Стійка сльозотеча, яка не піддається 
лікуванню 
4. Стійке зниження слуху будь-якої еті-
ології, одно- і двобічне (шепітна мова 
менше 3 м) 
5. Порушення функції вестибулярного 
апарата 
6. Виражені форми захворювання ВДШ 
та органів дихання з порушенням фун-
кції 
7. Хронічні рецидивні захворювання 
шкіри 
8. Захворювання, що перешкоджають 
роботі у протигазі 

7  Роботи, що пов'язані з 
застосуванням вибу-
хових речовин, робо-
ти у вибухово- і по-
жежонебезпечних 
виробництвах 

1 раз на рік офтальмолог 
оторино-
ларинголог 
невропатолог 

дослідження 
вестибулярного 
апарата 

1. Хронічні захворювання периферичної 
нервової системи 
2. Стійке зниження слуху будь-якої еті-
ології, одно- і двобічне (шепітна мова 
менше 3 м) 
3. Стійка сльозотеча, яка не піддається 
лікуванню 
4. Гострота зору з корекцією на одному 
оці нижче 0,5 і на другому оці нижче 0,2 
5. Катаракта 

8 Роботи у військовій 
охороні, службах 
спецзв'язку, апараті 
інкасації, банківських 
структурах, інших 
закладах та службах, 
яким дозволено но-
сити вогнепальну 
зброю та її застосо-
вувати 

1 раз на рік невропатолог 
оторино-
ларинголог 
офтальмолог 
хірург 
дерматолог 

дослідження 
гостроти зору, 
загальний ана-
ліз сечі, дослі-
дження вести-
булярного апа-
рата, ГГТФ 

1. Відсутність кінцівки кисті, стопи 
2. Захворювання периферичних судин 
(облітеруючий ендартеріїт, варикозне 
розширення вен тощо) 
3. Хронічні захворювання периферичної 
нервової системи 
4. Хронічні захворювання шкіри, у тому 
числі мікози 
5. Гострота зору з корекцією нижче 0,5 
на одне око, нижче 0,2 на друге або 0,7 
на одне око при відсутності зору на 
другому 
6. Стійке зниження слуху будь-якої еті-
ології (сприйняття шепітної мови мен-
ше 3 м) 

9. Газорятувальна слу-
жба, добровільні га-
зорятувальні дружи-

1 раз на рік 
(позачер-
говий медич-

оторино-
ларинголог 
невропатолог 

Рентгенографія 
органів грудної 
клітки, загаль-

1. Глаукома усіх стадій 
2. Хронічні захворювання периферичної 
нервової системи з порушенням функ-
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ни, військові частини і 
загони з попере-
дження виникнення і 
ліквідації відкритих 
газових і нафтових 
фонтанів, військові 
гірничі, гірничоряту-
вальні служби мініс-
терств та закладів, 
пожежна охорона 

ний огляд 
проводиться 
після перене-
сеного тяжко-
го захворю-
вання, отруєн-
ня, травми) 

офтальмолог 
хірург 
дерматолог 

ний аналіз сечі, 
дослідження 
вестибулярного 
апарата, ГГТФ, 
сенсомоторні 
реакції, увага, 
реакція на об'-
єкт, що руха-
ється, швид-
кість переклю-
чення уваги, 
емоційна стій-
кість та відчут-
тя тривоги, 
стійкість до дії 
стресів, орієн-
тація у просторі, 
утомлюваність, 
здатність 
приймати рі-
шення в екст-
ремальних 
умовах 

ції 
3. Виражені форми вегетативно-
судинної дистонії 
4. Усі захворювання серцево-судинної 
системи, навіть за наявності компенса-
ції 
5. Усі хронічні захворювання органів 
дихання навіть без порушення функції 
6. Хвороби зубів, порожнини рота, від-
сутність зубів, що заважає захоплю-
ванню загубника, наявність знімних 
протезів, альвеолярна піорея, стомати-
ти, періодонтит, анкілози і контрактури 
щелепи, щелепний артрит 
7. Загальний фізичний недорозвиток та 
недорозвиток опорно-рухового апарата 
8. Деформація грудної клітки, що спри-
чиняє порушення дихання та перешко-
джає роботі у протигазах 
9. Хвороби органів черевної порожни-
ни, що спричиняють порушення їх фун-
кції або перешкоджають виконанню 
фізичної роботи 
10. Будь-які захворювання хребта, вер-
хніх та нижніх кінцівок з порушенням їх 
функції 
11. Доброякісні пухлини, що заважають 
виконанню робіт у протигазах 
12. Грижі (усі види) 
13. Облітеруючий ендартеріїт 
14. Варикозне розширення вен (трофіч-
ні виразки нижніх кінці-
вок)*, тромбофлебіти. Геморой з час-
тими кровотечами та випаданням пря-
мої кишки 
15. Скривлення носової перегородки з 
порушенням функції носового дихання 
16. Поширені дистрофічні зміни верхніх 
дихальних шляхів 
17. Хронічні захворювання середнього 
вуха 
18. Зниження слуху (навіть на одне 
вухо) будь-якої етіології (сприйняття 
шепітної мови менше 3 м) 
19. Порушення функції вестибулярного 
апарата 
20. Зниження гостроти зору нижче 0,8 
на одне око і нижче 0,5 на друге, корек-
ція не допускається 
21. Хронічні захворювання сльозови-
відних шляхів, повік, органічні дефекти 
повік, що перешкоджають повному їх 
змиканню, вільному руху очного яблука 
22. Обмеження полів зору більше ніж 
на 10° 
23. Неактивні форми туберкульозу 
будь-якої локалізації** 
24. Віддалені наслідки перенесених 
гострих інфекційних та паразитарних 
захворювань** 
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та інші дослі-

дження 

Медичні протипоказання в доповнення 
до загальних медичних протипоказань 

25. ВІЛ-інфіковані та хворі на СНІД 

10 Аварійно-рятувальні 
служби (роботи) з 
ліквідації надзвичай-
них ситуацій природ-
ного та техногенного 
характеру 

1 раз на рік 
(позачерговий 
медичний 
огляд прово-
диться після 
перенесеного 
тяжкого за-
хворювання, 
отруєння, тра-
вми) 

оторино-
ларинголог 
невропатолог 
офтальмолог 
хірург 
дерматолог 

Рентгенографія 
органів грудної 
клітки, загаль-
ний аналіз сечі, 
ФЗД, дослі-
дження вести-
булярного апа-
рата, ГГТФ, сен-
сомоторні реа-
кції, увага, реа-
кція на об'єкт, 
що рухається, 
швидкість пе-
реключення 
уваги, емоційна 
стійкість та 
відчуття триво-
ги, стійкість до 
дії стресів, оріє-
нтація в прос-
торі, втомлю-
ваність, здат-
ність приймати 
рішення в екст-
ремальних 
умовах 

  

11 Роботи на механічно-
му обладнанні (тока-
рних, фрезерних та ін. 
станках, штампува-
льних пресах тощо) 

1 раз на 2 ро-
ки 

оторино-
ларинголог 
невропатолог 
офтальмолог 
хірург 

дослідження 
вестибулярного 
апарата, дослі-
дження гостро-
ти зору 

1. Гострота зору з корекцією на одному 
оці нижче 0,5 і на другому оці нижче 0,2 
2. Порушення функції вестибулярного 
апарата 
3. Варикозне розширення вен (трофічні 
виразки нижніх кінцівок)*, тромбофле-
біти. 
4. Геморой з частими кровотечами та 
випаданням прямої кишки 
5. Епілепсія, сінкопальні стани 

 

 

 

 


